104年體育運動代表隊績效成績表
	社團名稱
	比賽時間
	主辦單位/地點
	活動名稱
	成績

	健力隊
	104.1.3
~1.8
	中華民國健力協會
	103學年度中等學校暨104年全國青年盃健力錦標賽
	全國高男組團體季軍

王禹証(59KG)

蹲舉155㎏ 第三名

臥舉75㎏  第二名

邱得恩(66KG)

蹲舉165㎏   第六名

臥舉100㎏   第四名

硬舉187.5㎏ 第五名

總和432.5㎏ 第五名

林皓維(74KG)

蹲舉250㎏ 第一名

臥舉170㎏ 第一名

硬舉250㎏ 第一名
總和670㎏ 第一名
(破全國648.5kg)

孫道宏(93KG)

蹲舉245㎏   第一名

硬舉227.5㎏ 第一名

總和577.5㎏ 第一名

陳冠閔(105KG)

蹲舉260㎏   第一名

臥舉140㎏   第一名

硬舉232.5㎏ 第一名

總和632.5㎏ 第一名

陳宥儕(120KG)

蹲舉225㎏ 第一名

總和500㎏ 第五名

	角力隊
	104.2.7.
	臺東縣政府
	臺東縣104年中等學校暨國民小學聯合運動會角力比賽

	何旻綉
鍾重捷

入選全中運縣代表隊

	田徑隊
	104.3.7

~3.8
	臺東縣政府
	臺東縣104年中等學校暨國民小學聯合運動會田徑比賽
	黃翠華
高女組 鉛球第二名
李政庭
高男組 10000公尺 第二名
謝佳瑋
高男組 3000公尺障礙 第四名

高男組 10000公尺 第四名

	田徑隊
	104.3.7

~3.8
	臺東縣政府
	臺東縣104年中等學校暨國民小學聯合運動會田徑比賽
	王葉真
高男組 400公尺跨欄 第五名

高男組 110公尺跨欄 第六名

羅竹殷
高女組 鉛球第五名
潘信宏
高男組 200公尺 第六名

高男組 100公尺 第六名

朱東杰
高男組 鉛球 第六名

周詩勛
高男組 鉛球 第四名
高男組  400公尺接力 第四名

高男組 1600公尺接力 第四名

高男組 400公尺接力 第四名

高男組 田徑總錦標季軍



	健力隊
	104.3.14.
	臺東縣政府
	104年全國青年盃暨103學年度全國中等學校健美錦標賽
	林皓維
高男組75公斤級冠軍

	足球隊
	104.4.14~
104.4.16
	中華民國高級中等學校體育總會
	103學年度中等學校足球聯賽複賽
	複賽分組第一晉級前10強

	角力隊
	104.4.25.~
104.4.29
	新北市
	104年全國中等學校運動會角力比賽
	鍾重捷
全國高男組自由式第七級季軍

	籃球隊
	104.4.25.~
104.5.9
	臺東市體育會籃球協會
	臺東縣104年【東海盃】籃球聯賽
	臺東縣104年【東海盃】籃球聯賽社會甲組第四名

	足球隊
	104.5.5~
104.5.8
	中華民國高級中等學校體育總會
	103學年度全國中等學校足球聯賽決賽
	103學年度全國中等學校足球聯賽-高男乙級第五名

	角力隊
	104.5.11~
104.5.15
	臺中市立豐原區體育館
	104年全國角力錦標賽
	何旻绣
104年全國角力錦標賽自由式第八級冠軍

	健力隊
	104.7.4~
104.7.8
	高雄市健力訓練中心
	104年全國菁英盃經典健力錦標賽
	全國高男組團體殿軍
全國高女組團體第五名


	健力隊
	104.7.4~
104.7.8
	高雄市健力訓練中心
	104年全國菁英盃經典健力錦標賽
	全國高男組

陳冠閔(105KG)

蹲舉225㎏    第一名
(破經典健力錦標賽高男組原紀錄175KG)

臥舉107.5㎏  第二名

硬舉220㎏    第一名

總和552.5㎏  第一名

(破經典健力錦標賽高男組原紀錄432.5KG)

孫道宏(93KG)

蹲舉200㎏ 第二名

臥舉  85㎏ 第三名

硬舉205㎏ 第二名

總和490㎏ 第二名

陳宥儕(120+KG)

蹲舉150㎏   第二名

臥舉  80㎏   第二名

硬舉167.5㎏ 第二名

總和397.5㎏ 第二名

邱得恩(66KG)

臥舉  85㎏   第二名

硬舉180㎏   第二名

總和395㎏   第三名

全國高女組

黃翠華 (84+KG)

蹲舉100㎏   第四名

臥舉 50㎏    第四名

硬舉120㎏   第四名

總和270㎏   第四名

陳子曲 (84+KG)

蹲舉   60㎏   第五名

臥舉   30㎏   第五名

硬舉102.5㎏   第五名

總和192.5㎏   第五名



	角力隊
	104.8.18~
104.8.19
	中華民國角力協會/國立臺灣體育運動大學沙灘手球場
	2015年全國宝泉盃沙灘角力錦標賽
	高中女子組 (第六、七級合併)
冠軍 何旻綉
亞軍 潘綉玲

	足球隊
	104.10.16~
104.10.18
	臺東縣政府
	104年台東縣縣長盃五人制足球聯賽
	台東縣縣長盃五人制足球聯賽

社會組亞軍

	角力隊
	104.11.17~
104.11.20
	中華民國角力協會
	104學年度全國總統盃角力錦標賽
	鍾重捷

全國高男組希羅式第七級 第二名
全國高男組自由式第七級 第三名

	田徑隊
	104.11.21

~11.22
	臺東縣政府
	104年臺東縣中小學田徑對抗賽
	蔡佳恩

高女組 跳遠第四名
高女組 800公尺第三名
黃翠華
高女組 鉛球第二名
林貞儀
高女組 標槍第五名
蘇益弘

高男組 標槍第六名
邱善富
高男組 鉛球第六名
周詩勛
高男組 鉛球 第三名
高文華

高男組 100公尺 第五名

高男組 200公尺 第四名
尤祥宇

高男組 110公尺跨欄 第六名

高男組 400公尺跨欄 第六名

王葉真

高男組 110公尺跨欄 第五名

高男組 400公尺跨欄 第四名

謝佳瑋

高男組 5000公尺 第六名
高男組  400公尺接力 第四名

高男組 1600公尺接力 第四名
高男組 田徑總錦標 第三名
高女組 田徑總錦標 第三名


	足球隊
	104.12.21~
104.12.24
	中華民國高級中等學校體育總會
	104學年度中等學校足球聯賽預賽
	預賽分組第一晉級複賽

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


