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主旨：本校中亞聯大網路成癮防治中心擬於114年5月15日舉辦「202
5網路成癮防治學術研討會：網路成癮的最新發展與臨床實踐
及政策應用」(實體與線上同步)，檢送簡章一份，敬請協助
轉知對青少年網路成癮防治議題有興趣之行政人員、醫療專
業人員、社會工作人員、各級學校教師和社會大眾踴躍報名
參加，請查照。

  說明： 

 

一、網路成癮防治中心擬於114年5月15日舉辦「2025網路成癮
防治學術研討會：網路成癮的最新發展與臨床實踐及政策
應用」（線上與實體同步進行），本次國際研討會旨在探
討網路成癮的最新發展、臨床實踐及政策應用，邀請國內
外專家學者分享行為成癮領域的最新研究進展，促進跨文
化政策經驗、心理社會介入策略等面向之交流與合作，深
化對防治工作中深耕與創新作法的理解。此外，研討會亦
將聚焦中小學「手機禁用」政策的利與弊，探討相關的因
應與配套措施；並進一步針對網路過度使用所帶來的危害
與應對策略，進行深入交流與討論。

  二、活動詳細資訊：
  (一)日期與地點：

 
１、日期：114年5月15日（星期四）08時50分至16時40
分。
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２、實體參與：亞洲大學哈佛講堂A101（台中市霧峰區柳
豐路500號）。

 

３、線上參與：MS Teams視訊（限定300名），報名後，會
議連結將於行前通知信中另行寄發（線上參與不提供繼續
教育積分）。

  (二)參與對象：
  １、臺灣網路成癮防治學會會員。

 
２、參與臺灣網路成癮防治學會初階、進階網路成癮培訓
之醫療人員。

 
３、中華民國臨床心理師公會全國聯合會、各縣市臨床心
理師公會會員。

 

４、對成癮防治有興趣之醫療專業人員（臨床心理師/諮商
心理師/職能治療師/社會工作師/精神科專科醫師/兒童青
少年精神專科醫師/成癮專科醫師/護理師）。

  ５、對成癮防治有興趣之社會工作人員。

 
６、各直轄市及縣市政府衛生局、教育局（處）行政人
員。

  ７、關心青少年網路成癮防治議題之各級學校教。
  ８、關心青少年網路成癮防治議題之家長團體。
  ９、關心青少年網路成癮防治議題之社會大眾。
  三、指導單位、主辦與協辦單位：
  (一)指導單位：衛生福利部心理健康司。

 
(二)主辦單位：亞洲大學網路成癮防治中心、亞洲大學心
理系、亞大附醫臨床心理中心。

 
(三)協辦單位: 臺灣網路成癮防治學會、中華民國臨床心
理師全聯會、台中市臨床心理師公會。

  四、報名須知：
  (一)報名日期：即日起至114年5月11日23時59分截止。
  (二)報名連結：https://forms.gle/Zv5QpUSWKfvNrnCE7。

 
五、活動聯繫窗口：中亞聯大網路成癮防治中心，高嘉琳助理

（04-2332-3456 #3606）。
  六、隨函檢附簡章一份。
 

正本： 全國公私立大專校院
 

副本： 本校網路成癮防治中心
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