
 

「合作與整合—藥癮防制之多元處遇」研討會計畫書 

壹、緣起 

藥癮防制工作牽涉的層面很廣，包含司法矯正、醫療戒治、心理處遇、環境建置、家

庭與人際支持、就業服務…等面向，需要政府與民間機構有系統地將相關資源作橫向

的連結與整合，才能發揮綜效。有鑑於此，去年(108 年)臺北市政府毒品危害防制中心

與諮商心理師公會全國聯合會合作，假臺北市大同區運動中心國際會議廳舉辦「新世

代反毒策略中諮商心理師的角色與定位--對話、合作與資源整合」研討會，除了使諮商

心理師更瞭解當前藥癮防治工作，同時也透過此一機會使藥癮防治各方面專業工作者

彼此相互交流。 

本次研討會希望繼續累積前次會議的成果，更進一步深入探討藥癮防制專業工作能夠

如何透過互相合作與資源整合，以及更有效率的達成反毒目標。 

貳、目的 

一、增進參與者對毒品防制與成癮治療趨勢的瞭解。 

二、增進心理師瞭解如何在毒品防制工作中與各專業人士合作。 

三、促使毒品防制各專業領域人員相互了解，相互合作，並對如何整合防毒資源與

做法凝聚共識。 

參、研習內容 

一、 主辦單位：臺北市政府毒品危害防制中心、諮商心理師公會全國聯合會 

二、 協辦單位：台北市諮商心理師公會、新北市諮商心理師公會、宜蘭縣諮商心理

師公會 

三、 活動地點：臺北市立聯合醫院院本部萬華辦公室 11 樓國際會議廳、1104 會議室(臺

北市萬華區艋舺大道 101 號 11 樓) 

四、 主要對象：預計將從事或有意參與毒品防治工作之諮商心理師與醫療、司法教育、

社福等相關領域專業人士，預計招收活動名額 360 人次。(每日 180 名) 

五、報名費用：免費 

六、活動日期：109 年 10 月 24 日（星期六）至 109 年 10 月 25 日（星期日） 



七、本活動有申請諮商心理師繼續教育積分 

八、報名網址：https://forms.gle/xYZkpcTWRj3fJtJe6 

九、時間表： 

10/24(六) 

時間 
內容 主持與主講人 內容 主持與主講人 

11 樓國際會議廳 (座位 180 席) 1104 會議室 (座位 40 席) 

8:30-9:00 報到 全聯會秘書處   

9:00-9:20 

開幕致詞 

(統一於國際會議

廳辦理) 

羅秉成政務委員 

陳時中部長(邀請中) 

諶立中司長(邀請中) 

王婉諭立委(邀請中) 

陳亮妤主任 

黃雅羚理事長 

李思賢教授 

  

9:20-10:50 

〈新世代反毒策

略 2.0 未來與展

望論壇〉 

諮商心理師如何

在 2.0 政策中承

接 

主持人/與談人： 

羅惠群副理事長 

 

與談人： 

羅秉成政務委員 

〈NGO 於藥癮政

策之挑戰及社區

工作論壇〉 

諮商心理師如何

結合社區機構、

NGO 一同合作? 

主持人/與談人： 

張松年心理師 

 

與談人： 

束連文醫師 

10:50-11:00 休息茶敘 

11:00-12:30 

〈大會主題講

座〉 

合作與整合—藥

癮防治之多元處

遇-諮商心理師的

預備及方向 

主講人： 

李思賢教授 

(台師大成癮防治

研究中心) 

本場次講助： 

黃柔嘉心理師 

〈司法家事案件

中藥癮家庭處遇

論壇〉 

諮商心理師如何

在少年及家事案

件中針對藥癮家

庭介入 

主持人/與談人： 

藍挹丰心理師 

 

與談人： 

謝靜慧廳長 

12:30-13:30 午餐 

13:30-15:00 

藥癮治療趨勢論

壇 

主持人/與談人： 

蔡曉雯心理師 

與談人： 

丁碩彥副院長 

〈藥癮家族治療

講座〉 

藥癮者家庭支持

方案及諮商心理

師之介入模式 

主講人： 

羅惠群心理師 

本場次講助： 

李汶軒心理師 

15:00-15:30 休息茶敘 

15:30-17:00 

〈藥癮防制政策

與法規論壇〉 

多元處遇還是多

頭馬車？司法反

毒與機構戒毒之

現況與挑戰 

主持人/與談人： 

黃雅羚理事長 

 

與談人： 

林達檢察官 

〈兒少藥癮處遇

研究講座〉 

以社區為基礎的

兒少毒品三級預

防工作 

主講人： 

陳娟瑜所長 

 

本場次講助： 

藍挹丰心理師 

 

https://forms.gle/xYZkpcTWRj3fJtJe6


10/25(日) 

時間 
內容 主持與主講人 內容 主持與主講人 

11 樓國際會議廳 1104 會議室 

8:30-9:00 報到 全聯會秘書處 

9:00-10:30 

〈藥癮復健工作

論壇〉 

社區成癮工作及

成癮者自助團體

經驗分享 

主持人/與談人： 

藍挹丰心理師 

與談人： 

張祺副執行長 

〈藥癮家族治療

論壇〉 

以兒少處遇觀點

談藥癮家族治療

社區介入 

主持人/與談人： 

羅惠群副理事長 

與談人： 

施侒玓助理教授 

10:30-10:50 休息茶敘 

10:50-12:30 

〈社區與矯正機

構處遇工作實務

分享講座〉 

10:50-11:40 

娛樂性用藥(性行

為)戒癮團體實務 

11:40-12:30 

以系統合作觀點

介入藥癮治療工

作 

 

 

 

主講人 1： 

郭仲巖心理師 

 

主講人 2： 

杜筑芳心理師 

 

本場次講助： 

黃柔嘉心理師 

〈其他議題防毒

工作實務講座〉 

 

10:50-11:40 

矯正機構的戒癮

治療經驗 

11:40-12:30 

醫療體系中一、二

級毒品緩起訴或

假釋個案戒癮團

體治療 

 

 

 

主講人 1： 

賴彥志心理師 

 

主講人 2 

蔡曉雯心理師 

 

本場次講助： 

李汶軒心理師 

12:30-13:20 午餐 

13:20-15:00 

〈青少年及防毒

工作實務論壇〉 

*青少年正念拒毒

工作暨家庭支持

團體 

*青少年藥癮家庭

家長支持團體帶

領實務 

*青少年藥癮者家

庭支持實務分享 

主持人/與談人： 

李汶軒心理師 

 

與談人： 

何克倫心理師 

陳怡婷心理師 

陳姝婷社工師 

〈法院矯正機構

處遇工作實務論

壇〉 

 

*法院觀護人體系

中諮商心理師藥

癮實務論壇 

主持人/與談人： 

黃柔嘉心理師 

 

與談人： 

杜筑芳心理師 

黃璧君心理師 

 

15:00-15:20 休息茶敘 

15:20-16:40 

反毒工作諮商心

理師角色與定位

論壇 

 

主持人/與談人：黃

雅羚理事長 

與談人： 

蔡曉雯心理師 

林奕青心理師 

賴彥志心理師 

張松年心理師 

  

16:40-17:00 閉幕式 黃雅羚理事長 

 



十、講師簡介 

羅秉成政務委員 

現職：行政院 政務委員 

經歷：財團法人法律扶助基金會 董事長 

國立台灣大學法律學院 教授級專技教師 

社團法人冤獄平反協會 理事長 

律師 

 

李思賢教授 

現職：臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 特聘教授 

   臺灣師範大學成癮防制暨政策研究中心 主任 

      台灣大學中國信託慈善基金會兒少暨家庭研究中心成癮防治組 組長 

   中華心理學刊 主編 

   中華心理衛生學刊 副主編 

經歷：衛生署管制藥品審議委員會 委員 

 

林達檢察官 

現職：臺北地方檢察署 檢察官 

經歷：國立臺灣大學政治學研究所 博士 

 

丁碩彥副院長 

現職：衛生福利部草屯療養院 副院長 

經歷：衛生福利部彰化醫院精神科 主任 

彰化秀傳醫院精神科 主治醫師 

國立台灣大學醫學院附設醫院精神部 住院醫師 

 

黃雅羚理事長 

現職：中華民國諮商心理師公會全國聯合會 理事長 

經歷：臺南市諮商心理師公會 理事長 

      臺南市政府警察局 心理諮詢顧問 

      屏東地方法院性侵害案件鑑定人 

      高雄及臺南家扶中心 諮商心理師 

      高雄市兒童青少年與家庭諮商中心 專業督導 

      臺南應用科技大學 兼任助理教授 

      臺南大學 兼任助理教授 

      高雄暨臺南學生諮商中心分區輔導老師督導（合計 14 年） 



張松年心理師 

現職：宜蘭大學通識教育中心 副教授兼諮商心理師 

經歷：宜蘭縣政府毒品危害防制中心 諮詢委員 

宜蘭縣社會處藥癮者家屬支持團體帶領 

宜蘭地方法院少年法庭藥癮少年家屬支持團體偕同帶領 

宜蘭監獄毒品危害防制課程講師 

 

束連文醫師 

現職：利伯他茲基金會 總督導 

臺北市立聯合醫院昆明院區 兼任醫師 

經歷：臺北市立聯合醫院松德院區成癮科 主任 

      臺北市毒品危害防制中心 執行秘書 

      臺北市聯合醫院昆明防治中心 副主任 

 

羅惠群心理師 

現職：馬偕紀念醫院協談中心 諮商心理師 

中華民國諮商心理師公會全國聯合會 副理事長 

經歷：台灣成癮學會 會員 

              台北市康復之友協會 理事 

              國立臺灣師範大學 兼任講師 

     馬偕醫學院 兼任講師 

 

謝靜慧廳長 

現職：司法院少年及家事廳 廳長 

經歷：臺灣高等法院法官 法官 

      臺灣高等法院 法官 

      臺灣士林地方法院 法官 

 

        藍挹丰心理師 

現職：淡江大學教育心理與諮商研究所 兼任助理教授 

東海大學社工系/通識教育中心 兼任助理教授 

杏語心靈診所 諮商心理師 

經歷：杏語心靈診所外語部 主任   

臺北市立聯合醫院松德院區成癮科 博士層級實習心理師 

台北市政府衛生局精障自殺個案關懷訪視督導 

台中教育大學諮商與應用心理學研究所 兼任助理教授 

銘傳大學工商與諮商心理學系暨研究所 兼任助理教授 



蔡曉雯心理師 

現職：安泰醫療社團法人安泰醫院精神科諮商心理師 主責藥酒癮治療 

高雄市輔導教師分區團體督導 

經歷：安泰醫院 諮商心理師 

於大學、社福機構、高雄與屏東學諮中心、屏東縣社會局、高雄市政府等分

別擔任兼任講師、特約心理師、督導 

淡江大學 專任輔導老師 

台灣成癮學會 會員 

 

李汶軒心理師 

現職：樂為診所/李政洋身心診所 諮商心理師 

經歷：汐止國泰醫院 諮商心理師 

基隆市地檢署約聘 觀護心理師 

宜蘭監獄 約聘心理師 

渡安居女性關懷協會 合作心理師 

 

黃柔嘉心理師 

現職：臺北市立聯合醫院全觀心理健康中心 諮商心理師 

      中華民國毒品危害防制個案管理學會 秘書長 

經歷：全國自殺防治中心 

      新光醫院自殺防治暨藥酒癮防治中心 

 

施侒玓助理教授 

現職：國立臺北大學社會工作學系 助理教授 

經歷: 衛福部 105年度「兒童及少年社區拒毒預防方案實地督導暨培力計畫」協 

     同主持人 

             衛福部 105 年度「藥癮家庭暨兒少拒毒社區預防方案成效評估研究計畫」共同 

             主持人 

             以敘事治療與合作取向等後現代家族治療學派提供台灣地區各級學校、性侵害    

             及婚姻與家庭暴力防治單位、心理衛生單位、社福機構超過 2,000 小時以上個                     

             別、伴侶／婚姻與家庭的直接諮商會談與團體帶領服務。 

 

陳娟瑜教授 

現職：國立陽明大學公共衛生研究所 所長 

經歷: 國立臺灣大學公共衛生學院 兼任教授 

財團法人國家衛生研究院神經及精神醫學研究中心 合聘研究員 

Department of Epidemiology and Biostatistics, Michigan State 

University兼任教授 



賴彥志心理師 

現職：衛生福利部草屯療養院成癮治療科計劃案 諮商心理師 

經歷：法務部矯正署臺中看守所、臺中女子監獄、彰化少年輔育院、臺灣彰化地方

法院、臺灣彰化地方檢察署 合作心理師 

國立暨南國際大學、彰化師範大學兼職實習心理師 督導 

 

杜筑芳心理師 

現職：向日葵全人關懷心理諮商所 所長/諮商心理師 

合康身心診所 特約心理師 

聯合醫院松德院區成癮科酒癮團體 合作心理師 

法務部矯正署臺北看守所戒酒班、戒毒班 特約心理師 

新店戒治所 特約心理師 

經歷：新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院自殺防治暨藥酒癮防治中心 諮商心理

師（98/06-108/04） 

台北市衛生局 12 區訪視員團體督導 外聘督導（108/07、109/07） 

法務部矯正署臺北看守所：戒酒班、戒毒班 特約心理師（108/06-迄今） 

中華民國紅心字會：藥酒癮收容人與更生人社會賦歸家庭計畫 合作心理師

(108/06-迄今)  

新店戒治所酒癮團體 心理師（108/10） 

 

郭仲巖心理師 

現職：昆明防治中心藥愛團體委託 諮商心理師 

新北市立聯合醫院精神科毒品戒癮個案 關懷訪視員 

二級緩起訴戒癮治療衛教 團體帶領者 

三級毒品裁罰講習 講師 

經歷：新北市立衛生局毒品危害防制中心 個案管理員 

 

何克倫心理師 

現職：立心理諮商所 院長 

宜蘭監獄 特約心理師 

宜蘭地院少年法庭 特約心理師 

宜蘭縣諮商心理師公會 理事長 

經歷：羅東博愛醫院美沙冬替代療法執行心理師 

宜蘭大學學生諮商中心 諮商心理師 

 

 



陳怡婷心理師 

現職：宜蘭地院少年法庭 特約心理師、藥癮少年家屬支持 團體帶領人 

宜蘭監獄特約心理師 

宜蘭大學、佛光大學諮商實習督導 

經歷：逢甲大學講師兼諮商心理師 

 

陳姝婷社工師 

現職：台北市東區少年服務中心 主任 

    經歷: 新北市教育局學校社工師 

      淡江大學諮輔組社工師 

 

黃璧君心理師 

現職：擁抱心理諮商所執登諮商心理師 

台北監獄藥癮防制特約心理師 

新北地院保護管束少年藥癮團體帶領者 

桃園地方法院保護管束成人藥癮團體協同帶領者 

新竹監獄酒癮治療講師和特約心理師 

新竹縣輔導中心兼任心理師 

經歷：桃園少輔院 特約心理師和藥癮治療團體帶領者 

 

張祺副執行長 

現職：財團法人利伯他茲教育基金會 副執行長 主責社會服務部、心理諮商組及研 

      發組業務、108年起主要負責北區藥癮治療性社區運作 

經歷:藥癮工作相關經驗達 7 年以上 

 

  私立東海大學社會工作學系博士班研究生 

  國立台北大學犯罪學研究所畢業 

  105 年專技高考社工師及格（社字第 000162 號） 

  衛理神學研究院 教牧輔導系碩士班畢業 

  財團法人基督教靈糧堂兒少牧區輔導老師 

  財團法人基督教宇宙光全人關懷中心企劃編輯 

  台北市衛理女中、新北市樟和國中輔導室輔導老師 

  曾任新店戒治所/宜蘭監獄/桃園女子監獄輔導老師及生命教育講師 


